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Application qui permet de créer de courte vidéo en y ajoutant des effets spéciaux
et des trames sonores. Accessible à tous et permet à tout le monde de devenir un
créateur populaire, pas besoin d'être une personnalité publique ou une vedette. Le
contenu est infini et en lien avec tes intérêts. L'algorithme enregistre les sujets
préférés après seulement quelques heures d'utilisation comparativement à
Facebook et Instagram où parfois il n'y a pas de nouveau contenu.  

L'APPLICATION TIKTOKL'APPLICATION TIKTOK

UN TREND:UN TREND:
Une tendance/une catégorie de contenu qui est beaucoup utilisée dans le
moment présent. Un type de contenu qui fait l'objet d'une mode passagère.  

UN CHALLENGE:UN CHALLENGE:
Un défi tendance qui est passager. Par exemple, une danse peut devenir un
challenge lorsqu'elle est reproduite et décrite par un hashtag (#). En la
reproduisant, les utilisateurs.trices se rapprochent de leur idole et se joignent à un
mouvement populaire. Cela amène une récompense (un sentiment de connexion
sociale avec une communauté qui partage la même activité).  

La Relance Nicolet-Bécancour offre un service aux parents qui
souhaitent avoir plus d'informations sur la hausse de l'utilisation des
écrans ainsi que les dépendances en générale. 

N'hésitez pas à nous contacter pour plus d'informations ou pour du
soutien dans la gestion des technologies avec vos enfants. 

Site internet: www.larelance.net
Courriel: manon@larelance.net
téléphone: 819-863-2020

https://pausetonecran.com/petit-guide-avant-de-parler-de-tiktok-avec-votre-enfant/


Bloquez tous les accès du profil. (téléchargement des vidéos publiées,
l'option qui permet à n'importe qui de vous trouver dans la barre de
recherche, l'accès aux commentaires et aux messages privés, etc.) Tout doit
être en mode privé.
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CYBERPRÉDATION
Les adultes qui se font passer pour des mineurs afin de demander aux jeunes de créer
des vidéos où ils se dévêtissent est un exemple de cyberprédation sur Tiktok. 

Le fait d'intimider une personne par le biais d'un outil technologique. Par exemple,
insulter une personne dans une vidéo Tiktok est de la cyberintimidation. 

CYBERINTIMIDATION

Phénomène où les médias donnent un caractère sexuel à quelque chose qui ne l'est
pas. Par exemple, plusieurs types de vidéo Tiktok sont à caractère sexuelle et sont
reproduites par les enfants. 

HYPERSEXUALISATION

Comme dans tout réseau social, votre enfant peut être exposé à la
cyberintimidation, la cyberprédation et l'hypersexualisation. L'âge minimum des
utilisateurs.trices est de 13 ans pour les réseaux sociaux. Bien entendu, beaucoup
d'enfants sont aussi sur Tiktok. Il est important de les informer sur les dangers et
les risques de Tiktok, comme la cyberprédation et la cyberintimidation. 

QUOI FAIRE ? 
La clé d'une utilisation sécuritaire est de
dialoguer avec votre enfant et de lui
permettre d'utiliser l'application
seulement en votre compagnie.

Configurez le compte de votre enfant en compte privé au lieu de public. (Voir
section contrôle parental)

S'assurez qu'ils ne dévoilent aucunes informations personnelles dans leur
profil (nom, adresse courriel, numéro de téléphone, adresse de maison, âge,
etc.)

Sensibilisez votre enfant à l'impact de l'intimidation, que ce soit en ligne ou
non, sur les autres. 



Il existe différents moyens pour s'assurer que l'expérience de votre enfant sur
Tiktok soit positive tout en le laissant utiliser l'application. Pour y accéder,
aller sur le profil de votre jeune sur l'application Tiktok et cliquer sur les 3
barres horizontales en haut à droite (à côté de l'oeil).  Ensuite, cliquer sur
Paramètres et confidentialité.

CONTRÔLE PARENTALE
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MODE BIEN-ÊTRE NUMÉRIQUE
Avec ce mode, il est possible de mettre une limite de temps quotidienne sur
l'application. Cela permet de ne pas trop perdre de temps sur l'application et
de varier nos activités. Il est possible de le faire avec le jeune, ainsi on peut
développer son autonomie et sa responsabilisation. De plus, vous pouvez
activer le Mode Restreint, qui permet de limiter le contenu qui pourrait ne
pas convenir à certains utilisateurs.trices.

CONNEXION FAMILLE
Ce mode permet de personnaliser les paramètres Tiktok de l'enfant afin de
sécuriser son expérience. Par le biais de ce mode, vous pouvez limiter le
temps de visionnage du jeune, limiter le contenu qui ne lui convient pas,
gérer ses paramètres de confidentialité ainsi que de mettre le compte sur le
mode privé. La connexion famille est le comparatif de Messenger kids, pour
ceux qui connaissent. 

Il est important de discuter avec son enfant de ce qu'il fait sur les
réseaux sociaux. Il ne faut pas oublier que l'âge minimum est de
13 ans. Avant cela, les notions des risques et de sécurité sur
internet ne sont pas totalement acquises. C'est de notre devoir
de bien les expliquer et de surveiller ce que nos enfants font sur
Internet. Bien entendu, interdire n'est pas toujours la bonne
solution, mais de mettre des limites et des règles en place avec
la participation de l'enfant et surtout d'amorcer la discussion
sont essentielles. 

 Application TikTok: surveillez vos enfants! | Protégez-Vous.ca (protegez-vous.ca)
TikTok, le réseau social pas comme les autres | Le Devoir

https://www.protegez-vous.ca/nouvelles/technologie/application-tiktok-surveillez-vos-enfants
https://www.protegez-vous.ca/nouvelles/technologie/application-tiktok-surveillez-vos-enfants
https://www.protegez-vous.ca/nouvelles/technologie/application-tiktok-surveillez-vos-enfants
https://www.ledevoir.com/societe/550602/tiktok-le-reseau-social-pas-comme-les-autres

